
Uso de escaleras

Evita los accidentes 

Utiliza las escaleras de forma segura

Mantén la escalera libre 

de obstáculos

Utiliza la barandilla

cuando bajes o subas

por las escaleras.

Desplázate por ellas

con tranquilidad, sin

prisas.

Sube y baja pisando

los peldaños de uno

en uno.
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